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Meerbusch

Stadtepartnerschaft wird kulinarisch

Mitglieder der Stidtepartnerschaft Meerbusch-Fouesnant haben ein Kochbuch zusammengestellt. Es enthilt bebilderte
Rezepte aus beiden Lindern. Der zweisprachige Titel: .A vos fourneaux - Ran an den Herd".

WON MOAMNIEA GOTE

MEFRBUSCH/FOUESMANT Den An-
stonf, eine Wngst pehegre ldee end-
Heh In die Tat umusetzen, gah
der gemeinsame Genuss von -
neer Tartes Tatin de Sswmon wd of-
ner Schwarzwillder Kirschiorte. Die
Lachs-Torie hane Christine Ditire
zubereitet und die Torten-Spesiali-
thf kom aus der Kiiche von Ingrid
Kiinipg-DireRlar. Die Bretonin und die
heerbuscherin sind beide der Saiid-
tepartnerschafit Meerbusch-Foues-
nant aktiv verbunden. Sie sind es
guch, die einen groBen Antsil an der
Entstehung des . un liveet de receties
franco-allemandes®, elnem Rezept-
buch mit franzfisischen umnd dewr-
schen Rezepien haben

Christine und Ingrid — in dem
Buch werden die Kochinnen und
Kitche mit dem Vormamen vorge-
stellt— heben sich bei einem (ber-
nachiungs-Besuch des Ehepasrs
Dititre im Aohmen einer Partner-
schafis-Veransteliumg  in Meer-
busch kennengelermt: JWir haben
die Zeit auBerhalb der offiziellen
Veranstaltungen gentel, W uns
niher kenneneulernen und dabei
auch gekoche® Mit der Mine 2019
gestellien jewelligen Frage, konnst
du mir dein Resept geben?™ enbwd-
ckelte sich der Gedenke, mitglichst
regionale Gerichie mit lokalen Pro-
dukien cder reine Famillenrezepie
gus beiden Natlomalititen zu sam-
el

<M Foupsnant-Sedte war schnell
sehr sktiv. Schlieflich bietet eln sol-
ches gemeinsames Frojek die Mog-
lichkeir newsr Konntmlde such mit der
jingen=n Generation®, Andet Gahbl
Pricken, Meerhuscher Viorsitzende
des Parmerschafiskomitees.  Erlc
Ligen, der den Parmerschafis-Vior-
gite in Foussnant susfill, weil,
warum die Bretonen schnell dabej
waren: JIn dissem Jabr mussten
alle Treffen abgesagt werden. Des-
halh war es mir sehr wichtig, dass

Gabi Pricken und ingrid Konig-Dressler freuen sich iber das

wir wegen Covid nicht gene auf die
Meerbusch-Fouesnant  Beziehun-
gen verzichien, Eswar also der de-
ale Zeitpunkt, um die Idee des Re-
epibiuchs mu konkretisieren, als ein
Zoichen, dass die Partnerschaft wome
dieser Umstinde weiter alkoiv isg®
Im Vorwaorn des kieinen Buches
mit Rezepien in beiden Sprachen
stellt Eric Ligen fest: Kulinarische
Genlisse pehdrien inmer schon mur
Sthdrepartnerschafi. Es lag uns allen
am Herren, mit typischen Gerich-
ten ruverwilinen.” Dank des Koch-
buchs wissen die deutschen Freun-

A L

de jeizi, wie sie eine Fischpastets,
eine Seerunge mit pedinstetem
Lauch, Entenkeuls mit Apfed- und
Karioffel-Gratin oder Schmorfleisch
mit Bambussprossen nachkochen
kfnnen,

Andererselis gibi es von Meerba-
scher Seite Rezepte fike Himomse] und
Erde mit Apfel-Thymisn-Gemilse,
Sauerhraten Rheinlsche An®™ oder
cinen Heringssalat Die ldesn-ge-
benden Rezepte van Christine Di-
tifre wred Ingrid Kiéndg- Direfler— sie
heat dien grifren Antel an den jews-
ligen (hersetzungen — sind natiie-

lichi apch dabel. A vos fourneam —
Hen on den Herd® stehi (ber dem
kleinen Kochbuch, das gn Partmer-
schaftsmitglioder verieilt wind: JIn-
teressenten kiinnen es gegen elnen
kleinen Obuwlus bekbommaen.” Ge-

druckt wurde In Fouesnamt. Wir
haben eine Unierstimzung vom
Deuisch-Fanedsischen Blrperiond
bekommen®, herichiet Eric Ligen
Er und surh dis Alctiven in Mesr-
busch wissen, dass die Hezepi-
spmmlung mit grofer Begelsterung
gufprnommen  wurde: Deshalb
wird filr Ende 2021 eine rweite Auf-

RP-FOND: ANS-JUERGEN BALIER

lnge peplant® Des Themo lotet
Deutsch-Pranebsische Welhnachis-
rezepie. AWer Lust her mituma-
chen, sollte jetzt Welhnachisha-
ckerel und -perichie fotografieren
und sweh ein Foto der Kiehin wund
des Knchs sowie das Rezept mitschi-
cken®, fordern Gabi Pricken wnd
Ingrid Kfnig-Drelfler suf

mationen worfegen. Kontakt - auch
bat Interesse an dem jgtzt erschiensn-

&n Buch - uniter jumelage kochbuchil
wehds



